LES ENTREES

A PARTAGER - 9 €

Croustillant de lieu jaune / Sauce tartare aux algues

LA DAURADE - 14 €

Daurade marinée / Daikon / Péche blanche / Amandes / Verveine

LA SARDINE - 10 €

Sardine grillée / Tomates / Anchoiade / Eau de tomate condimentée

LE MAIGRE - 13 €

Ceviche de maigre / Pamplemousse / Noisettes / Grenades / Sauce ponzu

LETHON- 15€

Ceeur de thon a la flamme mariné au curry / Pressé d'aubergine / Sauce pistou

LES PLATS

LE POULPE - 23 €

Poulpe snacké / Riz noir / Lard de Colonnata / Sauce au shiso rouge

LE SAUMON - 22 €

Saumon confit / Sabayon curry breton / Blettes de couleurs / Mais grillé

LE LIEU JAUNE - 27 €

Lieu jaune / Moules / Hollandaise au safran / Courgettes / Haricots verts

LALOTTE-29€

Médaillons de lotte aux algues / Gnocchi épinards / Petits pois /
Cerises / Siphon au lait ribot

LE HOMARD - 42€

Homard / Sauce des carapaces / Fettucine a 'encre de seiche / Fenouil confit

LES DESSERTS

LAFRAISE- 13 €
Mille-feuille vanille-fraise / Coulis fraise / Shiso vert
LAPAVLOVA-10€
Pavlova citron vert / Basilic
L'ABRICOT - 11€
Abricot roti / Miel / Romarin / Yaourt grec / Biscuit madeleine
LE CLAFOUTIS - 12€
Clafoutis aux cerises / Vanille / Amandes
LE CHOCOLAT-9€

Gavottes croustillantes / Mousse au chocolat / Praliné sarrasin /
Sorbet cacao

ASSIETTE DE FROMAGES - 11 €

Fromages affinés Maison Bordier / Mesclun / Condiments



MENU DEGUSTATION

61€
ACCORDS METS ET VINS (3 VERRES) 20€

Menu pour l'ensemble de la table
Uniquement le soir et le dimanche midi

LE THON

Ceeur de thon a la flamme mariné au curry /
Pressé d'aubergine / Sauce pistou

LA SARDINE

Sardine grillée / Tomates / Anchoiade /
Eau de tomate condimentée

LE SAUMON

Saumon confit / Sabayon curry breton /
Blettes de couleurs / Mais grillé

LE LIEU JAUNE

Lieu jaune / Moules / Hollandaise au safran / Courgettes /
Haricots verts

L'ABRICOT

Abricot roti / Miel / Romarin / Yaourt grec /
Biscuit madeleine

LA FRAISE

Mille-feuille vanille-fraise / Coulis fraise / Shiso vert

NOS FORMULES
DEJEUNER

Disponible du lundi au vendredi midi

PLAT SEUL 15,006
ENTREE + PLAT OU PLAT + DESSERT 20,00€
ENTREE + PLAT + DESSERT 22,50€
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